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DIEBERGSTATION -
ALPIN & FREERIDECENTER

Skitourenwoche Schladming - Dachstein

Fine der schénsten Regionen Osterreich - Kalkalpen und Alpenhauptkamm - relativ
ruhige Skitourengegend - aber nicht minder attraktiv

Sonntag: Anreise und BegriBung im Apartment Montanara um ca. 19 Uhr
Montag bis Freitag: Skitouren in der Region Schladming Dachstein
Samstag: Abreise

Alle Termine
www.diebergstation.at/anmelden/#alletermine

Apartment Montanara in DZ mit UF; ob eine Unterbringung gewiinscht wird oder nicht
bitte bei der Anmeldung bzw. Anfrage angeben

Skitourenausriistung incl. Harscheisen; Sicherheitsausristung (VS, Schaufel, Sonde) ABS
Rucksack empfohlen; persdnliche Skitourenausristung; Leihausriistung kann nach
Rucksprache kostenfrei zur Verfligung gestellt werden; ABS Rucksack € 15 pro Tag

Kurskosten: € 599 / Kosten inkl. Unterbringung € 989

Skitechnik: sichere Skitechnik im Tiefschnee

Kondition: Gehleistung 3 bis 4 Stunden im Aufstieg

Allgemein: keine besonderen Vorkenntnisse erforderlich - fur Einsteiger und leicht
fortgeschrittene Tourengeher

leichte bis mittelschwere Skitourenziele im Dachsteingebirge und in den
Schladminger/Radstatter Tauern

* richtige Gehtechnik und Spitzkehrentechnik

* VS und Kameradenrettung

* Verbesserung der Tiefschneetechnik

* Tourenplanung und Orientierung im Gelénde

info@diebergstation.at
www.diebergstation.at




